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KETOEDUCATION

Corso Teorico-Pratico
di ALTA formazione

sulla Dieta Chetogemca
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Ore 09.00 - 11.00 | Dott.ssa Simona Tadini .

Gl

GENETICA: l'azione della dieta chetogenica sui geni SIRT. i _

INTEGRAZIONE: principi attivi a potenziamento della chetosi. Hotel Lombardia Milano

Ore 11.30 - 13.00 | Dott. Daniele Di Pauli Visle Lomioare (e, 74 - 20151 Mileme (v}

Collocato nelle vicinanze del Piazzale

PSICOTERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE. Loreto, zona Buenos Aires

Lo stigma e i disturbi della nutrizione e dell’obesita
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Ore 14.00 - 15.30 | Dott.ssa Francesca Spasaro e 28— g

ENDOCRINOLOGIA - diabete, obesita, PCOS,
lipedema e fertilita di coppia.
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Ore 15.30 - 18.30 | Dott. Marco Marchetti
PER INFO ED ISCRIZIONI

SESSIONE PRATICA: Esempi di applicazione di diete chetogeniche. amo@amoecm.org

Come impostare la struttura della dieta. tel 327 9437 644

|l corretto apporto proteico/glucidico/lipidico. NUMERO CHIUSO: IN PRESENZA
Nuove formule per il calcolo Calorico e proteico giornaliero. CON RILASCIO DI ATTESTATO
Protocolli nutrizionali dopo la chetosi. Massimo 25 discenti con ECM e 5
senza ECM - Provider ECM n. 4533
- id 362389 ed.

ECM e rilascio degli attestati. > eriEene 2 15600 M e

con RILASCIO di 15,1 crediti ECM




