
Dall’obesità al diabete 
alla patologia

cardiovascolare:
dal movente
alla sentenza

27-28 Marzo 2009
Castellammare di Stabia

E’ stato richiesto il Patrocinio a

S.I.C. Società Italiana di Cardiologia

S.I.D. Società Italiana di Diabetologia

S.I.E. Società Italiana di Endocrinologia

S.I.O. Società Italiana di Obesità

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
Il corso è gratuito. Saranno accettate le prime 40 schede di iscrizione 
pervenute , via e-mail o via fax, alla Segreteria Organizzativa. L’iscri-
zione sarà ritenuta valida solo dopo aver ricevuto conferma da parte 
della Segreteria Organizzativa.

SEDE DEL CORSO
Crowne Plaza – Stabiae Sorrento Coast
S.S. 145 Sorrentina, Km. 11
80053 Castellammare di Stabia (NA)
Tel. + 39 081 3946700

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Autostrada: uscita Castellammare di Stabia - 15 km
FS: stazione ferroviaria di Castellammare di Stabia - 3 km
Aeroporto: Napoli Capodichino - 35 km

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 

Via T. Pendola, 7/1 - 16143 Genova
Tel.010 505385 - Fax 010 504704 
e.orengo@ecmservice.it - www.ecmservice.it

L’iniziativa è stata realizzata 
grazie al contributo incondizionato di



VENERDI’ 27 MARZO 2009 

09.30	 Registrazione

10.15	 Il bello, il brutto e il cattivo dell’organo adiposo 
	 A. Frontini (Ancona)
10.45	 Non sempre quantità e qualità vanno nello stesso senso 
	 R. Vettor (Padova)
11.15	 Nutrigenetica  e  nutrigenomica: come l’alimentazione può 	
	 influenzare il fenotipo in soggetti geneticamente a rischio 
	 G. Riccardi (Napoli)

INFIAMMAZIONE E IMMUNITÀ RELAZIONI CON L’OBESITÀ, IL DIABETE TIPO 2 E 
L’ATEROSCLEROSI:  DALL’INSULINO-RESISTENZA ALLA FLOGOSI CRONICA DI BAS-
SO GRADO E RITORNO 

11.45	 Citochine, lipochine, flogosi e insulinoresistenza 
	 F. Giorgino (Bari)
12.15	 Insulinoresistenza e lipotossicità multi organo 
	 P. Sbraccia (Roma)

13.00	 Break

14.00	 In camera di consiglio (lavoro per piccoli gruppi)
	 Alla ricerca delle prove di colpevolezza o di innocenza
	 F. Giorgino (Bari), P. Sbraccia (Roma)
15.00	 Lettura della sentenza ed eventuale richiesta di ricorso
	 in appello (confronto con gli esperti)
	 F. Giorgino (Bari), P. Sbraccia (Roma)

OBESITÀ DIABETE TIPO 2 E CUORE

15.30	 La prevenzione cardiovascolare: la valutazione cardiologica 	
	 del paziente obeso e diabetico 
	 D. Girfoglio (Napoli)
16.00	 La valutazione endocrino-metabolica del paziente con 		
	 cardiopatia ischemica 
	 S. De Kreutzenberg (Padova)

16.30	 Break

QUALE PRIORITÀ DI TRATTAMENTO: LA RESISTENZA ALL’INSULINA, LA 
DISFUNZIONE BETA CELLULARE O ENTRAMBI? ALLA RICERCA DI UN
CRITERIO PER LA SCELTA DI UN ALGORITMO TERAPEUTICO

17.00	 Studi a lungo termine con insulino sensibilizzatori 
	 R. Miccoli (Pisa)
17.30	 Studi a lungo termine con farmaci agenti primariamente 	
	 sulla funzione beta-cellulare
	 A. Consoli (Chieti)
18.00	 Studi a lungo termine con insulina
	 G. Perriello (Perugia)
18.30	 Fisiologia della beta-cellula, il suo esaurimento funzionale e 	
	 i sistemi di protezione (neogenesi, proliferazione e apoptosi Beta-	
	 Cellulare nel Diabete di tipo 2 e  metabolismo del glucosio) 
	 S. Piro (Catania)
19.00	 Chiusura lavori

SABATO 28 MARZO 2009

NUOVI TARGET TERAPEUTICI DELL’OBESITÀ, DEL DIABETE TIPO 2 E DELLE LORO 
COMPLICANZE

08.30	 Obesità, diabete tipo 2 e cellule endoteliali: le reciproche 	
	 interrelazioni tra insulino-resistenza e disfunzione endoteliale: 	
	 l’endotelio come possible target farmacologico 
	 G.P. Fadini (Padova)
09.00	 Aterosclerosi e flogosi cronica di basso grado: aspetti
	 fisiopatologici e terapeutici alla luce dei recenti trials clinici 
	 M. Federici (Roma)
09.30	 L’obesità: una malattia orfana? 
	 C. Pagano (Padova)

10.00	 Break

IL PARLAMENTO INTERNAZIONALE DELLA DIABETOLOGIA
Discussione del DL 2008 EASD-ADA “Medical Management of Hyperglycemia 
in Type 2 Diabetes: a Consensus Algorithm for the Initiation and Adjustment 
of Therapy”

10.30	 Relatore della maggioranza
	 R. Vettor (Padova)
11.30	 Relatore dell’opposizione
	 S. Giannini (Firenze)

12.30	 Nuove prospettive nella terapia della nefropatia diabetica 
	 P. Fioretto (Padova)

13.00	 Break

14.00	 Lavori delle commissioni (lavoro per piccoli gruppi)
	 R. Vettor (Padova), S. Giannini (Firenze)
16.00	 Conclusioni

	 Verifica con questionario ECM

	 Chiusura del Corso

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Roberto Vettor
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Clinica Medica 3 Università 
di Padova

MODERATORI
A.M. Colao (Napoli)
F. Giorgino (Bari)
G. Riccardi (Napoli)

PROVIDER
ECM SERVICE SRL

E.C.M.
Il Corso è stato accreditato per n. 40 Medici Chirurghi (Diabetologi, Endocrino-
logi) e assegna n.12 crediti. L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordi-
nata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, alla verifica 
di apprendimento e al rilevamento delle presenze. 
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi verrà invia-
to al domicilio del partecipante dopo aver effettuato tali verifiche.


